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Fr., 13.09.2019 

Businesslauf 201Businesslauf 201Businesslauf 201Businesslauf 2019999    ––––TeilnehmerrekordTeilnehmerrekordTeilnehmerrekordTeilnehmerrekord    erneut gebrochenerneut gebrochenerneut gebrochenerneut gebrochen!!!! 

    

Am Donnerstag (1Am Donnerstag (1Am Donnerstag (1Am Donnerstag (12222.09.201.09.201.09.201.09.2019999) haben ) haben ) haben ) haben 101101101101    SALKSALKSALKSALK----TeamsTeamsTeamsTeams    beim Salzburger beim Salzburger beim Salzburger beim Salzburger 

Businesslauf 201Businesslauf 201Businesslauf 201Businesslauf 2019999    ihr ihr ihr ihr persönlich persönlich persönlich persönlich gestecktes Ziel erreichtgestecktes Ziel erreichtgestecktes Ziel erreichtgestecktes Ziel erreicht::::    Freude und Motivation Freude und Motivation Freude und Motivation Freude und Motivation 

an sportlichean sportlichean sportlichean sportlicherrrr    AktivitätAktivitätAktivitätAktivität!!!!    

Am Donnerstagabend haben offiziell 101101101101    3er3er3er3er----TeamsTeamsTeamsTeams aus allen Standorten der Salzburger 

Landeskliniken beim Salzburger Businesslauf die Ziellinie überquert. Nicht nur für die 

Veranstaltung (ca. 6000 Teilnehmer/Innen) selbst, sondern auch für die SALK bedeutet dies 

einen Teilnehmerrekord! Nicht nur das, wir waren heuer erstmals der Betrieb mit den meisten 

Startern überhaupt! Herzliche Gratulation dazu! Damit ist es den SALK gelungen seine 

Vorbildfunktion, wenn es um Gesundheit geht, glaubhaft zu vertreten. Neben der 

Gesundheitsförderung durch Bewegung, ist Teamgeist und Freundschaft unter Arbeitskollegen 

sehr wichtig, genau das wird durch den Businesslauf gestärkt. Der gemeinsame Fototermin 

aller SALK-Teams, die einheitlichen Laufshirts und das Catering in der Geisterbahn des 

Rupertikirtag haben diese Aspekte auch heuer wieder besonders stark gefördert. Teamgeist 

war auch bei der erstmals durchgeführten SALK internen Siegerehrung stark zu spüren – die 

Freude über die Erfolge anderer Teams war riesengroß. An dieser Stelle ein Dankeschön an den 

Betriebsrat, die Küche und die Pressestelle für die tolle Zusammenarbeit. 

JJJJeder ist ein Siegereder ist ein Siegereder ist ein Siegereder ist ein Sieger    

Diese Aussauge trifft heuer auf jeden doppelt zu: Schließlich hat jede Starterin und Starter 

einen Beitrag zum Sieg Sieg Sieg Sieg in der Kategorie „Betrieb mit den meisten Teilnehmern“in der Kategorie „Betrieb mit den meisten Teilnehmern“in der Kategorie „Betrieb mit den meisten Teilnehmern“in der Kategorie „Betrieb mit den meisten Teilnehmern“ geleistet. Sieger 

ist man aber auch wenn man körperlich aktiv ist und so seine körperliche aber auch psychische 

Gesundheit fördert.  

Zwei Teams der Salzburger Landeskliniken konnten in weiteren Kategorien top Platzierungen 

erlaufen. Das Team des Universitätsinstitutes für präventive und rehabilitatiUniversitätsinstitutes für präventive und rehabilitatiUniversitätsinstitutes für präventive und rehabilitatiUniversitätsinstitutes für präventive und rehabilitative Sportmedizinve Sportmedizinve Sportmedizinve Sportmedizin, 

mit Mahdi Sareban, Thomas Niedermüller und Bernhard Reich, erreichte in der QQQQ----Trail Trail Trail Trail Herren Herren Herren Herren 

Wertung Wertung Wertung Wertung den    3. Platz.3. Platz.3. Platz.3. Platz. Mahdi Sareban erreichte sogar als 3. aller Businessläufer das Ziel.  

Den 3. 3. 3. 3. Platz Platz Platz Platz in der QQQQ----Trail MixedTrail MixedTrail MixedTrail Mixed WertunWertunWertunWertung g g g erreichten die AnästhesieAnästhesieAnästhesieAnästhesie----RunnersRunnersRunnersRunners (UK für 

Anästhesiologie und Intensivmedizin) mit Franziska Macholz, Jakob Pann und Robert 

Schwaiger. 
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Zu den schnellsten SALK-Läufern zählen:  

Businesslauf (5,9 km) Businesslauf (5,9 km) Businesslauf (5,9 km) Businesslauf (5,9 km)     

FrauenFrauenFrauenFrauen    MännerMännerMännerMänner    

Alexandra Rohracher - 25:27 Mahdi Sareban - 18:43 

Kathrin Lampl - 26:24 Robert Schwaiger - 20:51 

Katharina Stöger - 27:14 Thomas Niedermüller - 22:33 

 

QQQQ----TrailTrailTrailTrail    (11 km(11 km(11 km(11 km))))        

FrauenFrauenFrauenFrauen    MännerMännerMännerMänner    

Karin Bordihn - 56:45 Bernhard Reich - 46:13 

Anna Hainzer - 1:00:45 Jakob Pann - 49:25 

Anna Steinlechner. - 1:01:45 Lukas Klement - 52: 

 

Ergebnisse finden Sie auf der BGF Intranet Seite und unter www.salzburger-businesslauf.at  

 

Das Team der BGF freut sich auf nächstes Jahr! Die Vorbereitungen für den Salzburger 

Businesslauf 2020 werden bald beginnen. Genaue Informationen stehen im Frühling auf der 

BGF-Intranet-Seite zur Verfügung. 

In diesem Sinne freuen wir uns wenn nächstes Jahr wieder viele und vielleicht auch neue Teams 

an den Start gehen, denn Bewegung ist Medizin! 
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Siegerehrung des Betriebs mit den meisten Startern! Für alle SALK Teams Prim. Univ.-Prof. 

Dr.Dr. Josef Niebauer, MBA (BGF-Leiter) und Mag. Bernhard Reich (BGF-Koordinator). 

Zahlreiche SALK Mitarbeiter direkt an der Strecke, bei optimalen Laufbedingungen. 
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