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NURSE – 

PFLEGE BEI
DEMENZ



■	 Demenzsensibles Krankenhaus

■	 Gerontologie, Geriatrie

■	 Gerontopsychiatrie

DEMENZSENSIBLES 
KRANKENHAUS
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■	 Medikamentöse Therapie 

■	 Kognitive Veränderungen

	 ■		Formen der Demenz

 ■		Delir

 ■		Psychologische Testverfahren

KOGNITIVE 
VERÄNDERUNGEN 
UND MEDIKAMENTÖSE 
THERAPIE
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Rechtsgrundlagen in der Pflege und Betreuung  
von Menschen mit Demenz und Delir insbesondere im  
akutklinischen Setting

RECHTSGRUNDLAGEN3.
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■	 Der Pflegeprozess bei Patient*innen mit  
 dementieller Veränderung 

■	 Ernährung

■	 Mobilität und Bewegung im Kontext der Demenz

■	 Schmerz

■	 Milieugestaltung und Sinneswahrnehmung

■	 Pflege und Betreuung von Menschen bei  
 delirantem Erscheinungsbild

VERSTEHENDE 
PFLEGEDIAGNOSTIK 
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■	 Biografiearbeit

■	 Entwicklung menschlichen Handelns

■	 Personzentrierte Pflege nach Tom Kitwood

■	 Aromapflege und basale Stimulation® 

■	 Einsatz von Demenzpuppen

KOMMUNIKATION UND 
BEZIEHUNGSGESTALTUNG
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■	 Entstehungsmechanismen herausfordernden Verhaltens

■	 Aggressive und Nicht-aggressive herausfordernde  
 Verhaltensweisen

■	 Psychohygiene und Reflexion

■	 Validation

HERAUSFORDERNDE 
VERHALTENSWEISEN
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■	 Entlassungsmanagement und Transitional Care  
 bei Patient*innen mit einer dementiellen Veränderung

■	 Extramurale Beratungsangebote

ENTLASSUNGSMANAGEMENT 
UND TRANSITIONAL CARE
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■	 Entwicklung eines Leitfadens zur Umsetzung  
 einer Demenzstrategie

■	 Ausbildungsorganisation

■	 Durchführung praxisbezogener Aufgabenstellungen

PROJEKTARBEIT – DEMENZ-
STRATEGIE IM EIGENEN 
TÄTIGKEITSBEREICH
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