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WISSENSCHAFTLICHER TEIL

fiir alle Sportinteressierten!

15.30 Uhr
16.00 Uhr

16.10 Uhr

16.25 Uhr

16.40 Uhr

16.55 Uhr

17.10 Uhr

17.25 Uhr

17.40 Uhr

17.45-18.00 Uhr

Informelles Zusammentreffen bei Café und Kuchen

Einleitung in die Thematik
Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. J. Niebauer, MBA

Sportmedizinische Diagnostik und Trainingsempfehlungen nach COVID-19
Dr. Dr. E. Ledl-Kurkowski

Aktuelle Moglichkeiten der ambulanten Rehabilitation
Mag. B. Reich, PhD

Leistungssportliche Konzepte fiir den Gesundheitssport - Wie kann der Transfer gelingen?
Priv.-Doz. Dr. G. Treff

Trainingsanpassung oder Erkrankung? Moderne Diagnostik rund ums Athletenherz
Priv.-Doz. Dr. Dr. M. Sareban

Biomarker im Sport: Neue Erkenntnisse durch Mikro-RNAs
Dr. rer. nat. B. Mayr, BSc MSc

Starken und Schwéchen von Wearables im Gesundheits- und Leistungssport
M. Neudorfer MSc, MEd

Zusammenfassung und Ausblick

PAUSE



FESTLICHER TEIL

18.00 Uhr BegriiBung Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA

Ansprachen Mag. Dr. Christian Stockl, Landeshauptmann-Stellvertreter
Mag. Stefan Schndll, Landesrat fiir Verkehr, Infrastruktur und Sport
Priv.-Doz. Dr. Paul Sungler, Geschéftsfiihrer Gemeinniitzige Salzburger Landeskliniken mbH
Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Sperl, Rektor Paracelsus Medizinische Privatuniversitat

18.30 Uhr Vortrag Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. J. Niebauer, MBA
Sportmedizin bewegt:
Einzigartige Synergien am Uniklinikum Salzburg

19.00 Uhr Buffet

3 DFP Punkte der Osterreichischen Arztekammer wurden beantragt

Veranstaltungsort: Paracelsus Medizinische Privatuniversitat, Haus C, Strubergasse 21, 5020 Salzburg
Anmeldung: Fir die Planung des Caterings aber auch flr die Administrierung von DFP wéaren wir lhnen fir

eine Anmeldung bis zum 30.11.2022 dankbar (Veranstaltungen-Sportmedizin@salk.at)
Anreise: B Uberdachte Radsténder vorhanden

M Buslinien 4, 7, 21, 24 halten unmittelbar vor Ort
B Kostenpflichtige Parkmdglichkeiten im angrenzenden ,,Stadtwerk Parkhaus®
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