
ERSTE HILFE

auf Sicherheit achten

Wenn ein Notfall passiert …

Wenn ein Mensch nicht reagiert …

144 anrufen

www.erstehilfe.at

Leisten Sie
ERSTE HILFE!

Handeln Sie!

Atmet  zur Seite 
drehen

Atmet nicht  schnell
und kräftig drücken

 zudecken und betreuen
 bei Blutung draufdrücken

Wenn ein Mensch reagiert …

Nutzen 
Sie Ihren 
Hausverstand!

 für frische Luft sorgen
 angenehm lagern

144


	Text5: Erste Hilfe ist einfach!


