
Uniklinikum Salzburg// Hörsaal Antonina 
(Gebäude 8, Eingang 8.2, 1.Stock) 

Wir bitten um Anmeldung: a.bito@salk.at 

Science Hub

Mehr Wissen über die Gesundheit –
für mehr gesunde Lebensjahre im Alter

Dienstag 10/03/2026, 15:30-18:00

@SALK/ Tschandl

Paracelsus 10.000 Studie



15:30 Eröffnung & Begrüßung 
Univ.-Prof. Mag. Dr. Eugen Trinka, FRCP 
Univ.-Prof. Dr. med. univ. Elmar Aigner

15:40 Unter der Lupe - Der Datenschatz der P10
Andrea Bito, MSc

16:00 Brain Age - wie jung denkt Ihr Kopf? 
Univ.-Prof. Dr. Nathan Weisz  & Dr. Fabian Schmidt, MSc

16:20 Der innere Einblick – internistische Datenlage der P10
ao. Univ.-Prof. Dr. med. univ. Bernhard Wernly, MBA MScPH PhD

16:40 Wie bewegt & fit ist Salzburg?
Dr. Martin Pühringer & Univ.-Prof. Mag. Dr. Dr. Susanne Ring-Dimitriou 

17:00 Einblicke in Gehirnstruktur- und funktion: MRT Daten der P10
Dr. Martin Kronbichler & Eva Steckermeier, Msc.

17:20 Does sleep really matter (a lot)?
Dr. med. univ. Alexander Kunz

17:30 Gesundes Altern 
Univ.-Prof. Dr. med. univ. Bernhard Iglseder

17:50 Closing Remarks & Apero

Programm
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